
Talleres para
padres en línea

Para obtener más información, llame al (512)
451-2242 o envíe un correo electrónico a
info@austinchildguidance.org.

Estos talleres gratuitos de una sola sesión son
dirigidos por miembros del personal de ACGC
con licencia para ayudar a los padres y
cuidadores a adquirir habilidades para apoyar
las necesidades de salud mental de los niños y
adolescentes a su cargo.   

verano de 2021

Los talleres son gratuitos
cortesía de la Beca de

Recuperación COVID-19
de la Fundación San David.
(Se aceptan donaciones.)

Ayuda! Mis Hijos Están Hipnotizados por
La Tecnología y Los Medios Sociales
Jueves 19 de Agosto 5:30-7:00 PM
En este taller hablaremos sobre los siguientes temas: Las

aplicaciones de redes sociales y cuales monitorear mas;

Creado un uso equilibrado de la tecnología para la

escuela y para relajarse y divertirse; Hábitos saludables

para usar la tecnología; Huellas digitales o redes sociales.

Comunicación Efectiva Entre Padre e Hijo(a)
Miércoles 18 de Agosto  5:00 - 6:30 PM
En este taller, los cuidadores aprenderán estrategias de

comunicación efectivas que disminuirá la mala conducta, así

como aumentará la conducta cooperativa.  La estrategias

aprendidas en el taller pueden mejorarán el bien estar de los

cuidadores y los niños.

Una vez que termine de registrarse , Ud. recibirá un correo con indicaciones

de como participar en este taller virtual.


